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在剪切试验之前，一般都会有一个前期固结的过程（这个固结的过程可由三

轴试验的固结步骤完成，也可能是拿来的土样本身就已经是一种固结状态）。如

果剪切时的应力状态小于前期固结应力状态，那么剪切过程中“一般”会发生剪

胀，简单点理解就是原来很密实的颗粒状态在剪切偏应力的扰动下变得松散（因

为小于前期的固结应力，约束小了，所以会变得松散），这时候就会发生剪胀，

在不排水的条件下，就会表现出孔压为负压的状态（或者为小于原来固结时反压

的状态）。如果剪切时的应力状态大于或等于前期固结应力，那么剪切过程“一

般”会发生剪缩。

我们一般在实验的时候都是前期固结应力等于剪切时的应力状态。但也不排

除用户设计的一些特殊的研究性实验。


